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Ejercicio 1 - Mitos

Te propongo que identifiques cudles de estos mitos o creencias estan presentes, aunque sea de forma
inconsciente en actuaciones u omisiones que vemos alrededor, incluso en nuestro propio
pensamiento, actitudes o comportamiento.

Si crees que estas creencias te estan perjudicando de alguna manera a la hora de actuar o detectar un
caso de bullying o ciberbullying, écomo puedes cambiarlas o hacer que no determinen tu actuacién?

Ejercicio 2 - Protocolos

e (Crees que un protocolo de actuacién ayuda a la hora de abordar estos conflictos de forma mas
eficiente? ¢Por qué?

e (Piensas que podria ayudar en tu centro de trabajo?

e La propuesta es que realicéis un protocolo para posibles casos de acoso escolar y de ciberacoso
gue se puedan dar en vuestro grupo o centro educativo.

e Se pueden tomar como referencia los protocolos de actuacién compartidos en este bloque, en el

apartado de “Recursos y Bibliografia”, adaptandolos a las caracteristicas de cada centro.
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